
Practical Nurse Diploma Program Coursework 

Course  Prerequisite 
Credit  
Hours 

Theory/Lab/Clinic 
Hours 

Quarter 1 

ALH 150  Allied Health Study Skills (5 Weeks) 
Program 
Admission 

.5  5 Theory 

ALH 140   Allied Health Nutrition (5 Weeks) 
Program 
Admission 

.5  5 Theory 

BIO 140  Integrated Body Science 
Program 
Admission 

4  30 Theory/20 Lab 

ALH 102  Basic Medical Terminology 
Program 
Admission 

1.5  15 Theory 

NRS 101  Practical Nursing Foundations 
Program 
Admission 

4  30 Theory/20 Lab 

NRS 110 
Math For Nursing Medication 
Administration 

Program 
Admission 

3  30 Theory 

NRS 111  Nursing Pharmacology 
Program 
Admission 

3.5  25 Theory/20 Lab 

Quarter 2 

ALH 130  Allied Health Informatics  
Program 
Admission 

1  10 Theory 

HOL 101  Holistic Foundations: Historical Survey 
Program 
Admission 

2  20 Theory 

BIO 175  Holistic Human Functioning  BIO 140  4  30 Theory/20 Lab 

HOL 120  Therapeutic Herbology  NRS 101  1  10 Theory 

COM 110  Therapeutic Communication 
Program 
Admission 

3  30 Theory  

NRS 102  Integrative Nursing  NRS 101  6 
30 Theory/20 Lab/       

60 Clinical 

Quarter 3 

NRS 106  Legal And Ethical Practice 
Program 
Admission 

3  30 Theory 

HOL 102  Holistic Interventions I  HOL 101  2  20 Theory 

NRS 103  Integrative Nursing II  NRS 101, NRS 102  8 
30 Theory/           
150 Clinical 

NRS 112  IV Therapy Competency  NRS 101, NRS 102  1  5 Theory/15 Clinical 

Quarter 4 

PSY 100 
Understanding Growth & Development 
Across The Lifespan 

Program 
Admission 

3  30 Theory 

NRS 104  Lifespan Nursing 
NRS 101, NRS 102, 
NRS103 

7 
30 Theory/20 Lab/     

90 Clinical 

NRS 109  Practice Transitions 
NRS 101, NRS 102, 
NRS103 

2  20 Theory 

Total Credit and Lab/Clinical Hours and Tuition  60 
435 Theory/120 Lab / 

315 Clinical 

 


